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Diagramme du kata

ésentation du Kata (stiquette) : Legende couleurs :
1. Sahm Cote zauche
2 Axxonce dnkam Cote i
3 Yo doit __,,
4 Esmctoadulata .
S. Snaukata Tout droit By
6 Ya Point important ———»
7. Sahut Sequence - FT =




